
 

 

                                     

 
 

 

  

 

 

  

   

可能很多人心目中認為考古學是艱深而沉悶的一門

學科，但當你投入其中，每當發掘出古物時，猶如穿

梭回到古代一樣，「身邊好像瞬間出現古建築，開始

思考古人的生活型態，也樂在其中。」 

香港考古學會副主席張宇靈(就是帶你去考古的「山

大哥哥」)將同大家分享考古的苦與樂，並帶领大家

穿越時光隧道，回到三千年前的青銅時代，了解香港

文明之演變，探知文物古蹟之進化, 與及感念先民之

生活智慧。 

 

活動合辦單位：香島國際交流中心、香港考古學會 

特邀嘉賓導賞：香港考古學會副主席張宇靈先生 

日期：2023年 8月 20日(星期日)  

對象：中小學老師、教育界及對歷史文化有興趣人士 

名額：25 ；額滿見遺 

費用：$298/人 

費用包括：旅遊中巴、導遊、導賞、西貢海鮮午餐及

旅遊平安保險 

報名及查詢：程先生 (電話：23013318 或 94336008 

可 WHATSAPP) 

 

 

 

 

 

*網上報名所收集的個人資料，只會用作為客人提供是次旅

行團相關旅遊服務時使用；未經客人同意，本社將不會向

其他機構或人士提供客人之個人資料* 

 

遊走香港、深度探求 

行程重點： 

0930 九龍塘站 D 出口(近耀中國際中學) 

集合出發 

*香港考古學會副主席張宇靈分享「考古喺 

乜東東」 

＞西貢龍蝦灣古代石刻（法定古蹟） 

＞西貢佛堂門天后廟（一級歷史建築）及大 

廟灣刻石（法定古蹟） 

＞午膳：西貢海鮮午餐 

＞西貢上窰民俗文物館(法定古蹟) 

回程返九龍塘(約 17：00 解散)  

【行程內活動項目按實際情況容有調整】 

 

tel:852-23013318
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http://www.hktours.com.hk/
https://www.facebook.com/hongkongtours
https://forms.gle/KX4VmCn5t3Mo33ks5


 

 

 

 

 

 

 

  

豐味海鮮午餐(10人/圍，餐單僅供參考)： 

鼓油王海蝦      清蒸海上鮮       清蒸鮮鮑魚(位上)       蝦醬蒸豬肉      西蘭花鮮魷   

紅燒豆腐        美極椒鹽骨       郊外油菜              絲苗白飯 

 

石刻是古代歷史的見證： 

香港的石刻大致可分為兩類，分別為史前時期的古代石刻和歷史時期的摩崖刻石。香港境內的史前時期

石刻分別位於東龍島、西貢龍蝦灣、滘西洲、柴灣黑角頭、大浪灣、黃竹坑、長洲東灣、大嶼山石壁、

蒲台島等一共有九處，遍布於香港東岸和南岸的海邊，亦有位處內陸的河邊。這些石刻的風格接近，由

幾何和曲線紋組成，可能是象徵鳥獸、雲、雷電等抽象圖案，與香港出土的青銅時代陶器和青銅器上的

紋飾相似，這些古代石刻可能是青銅時代，先民崇拜的圖騰或神祗，亦有可能是航海引路或宣示主權的

標記。至於摩崖刻石，則是歷史時期在石壁上摩刻文字紀事。香港有紀年最早的摩崖刻石是大廟灣刻石，

刻於南宋咸淳甲戌年間（1274年），記載鹽官嚴益彰與友到南北佛堂門（即東龍島與大廟灣）遊覽的事

蹟，以及這處兩所廟宇的歷史。除此之外，香港境內各處理亦有年代較晚期的刻石，如宋王台石刻、長

洲大石口藥方石刻等。 

大廟灣刻石 1978 列為古蹟 
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上窰民俗文物館 
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